
NAGELREPARATIE

Nagelreparatie

De  kunstnagel  van  acryl-  of  geltechniek  kan  worden
aangebracht bij het partieel ontbreken van de nagelplaat na
een  trauma,  verkeerd  knippen  van  nagels,  als
groeibegeleiding  of  na  een  behandeling  tegen
nagelmycose.

Ook wordt  deze  techniek  gebruikt  voor  nagelregulatie  bij
ingroeiende  nagels  en  ter  verfraaiing  van  nagels  uit
cosmetisch oogpunt. 
Bij ontstekingen, tumoren, gezwellen en infecties onder of
rondom  de  nagelplaat  is  kunstnagels  plaatsen  niet
toegestaan en wordt u doorverwezen naar een arts.

Thuisadvies

Controleer dagelijks de huid rondom de acryl- of gellak.
Heeft u minder of geen gevoel meer in uw voeten, laat dan
de huid rondom uw nagels door iemand anders controleren.
U neemt direct contact op met uw pedicure wanneer er een
drukplek  of  irritatie  aanwezig  is.  Let  op  wondjes  bij  de
nagelwal. Bij  roodheid, drukplekjes, pijn, jeuk, verkleuring,
stoten, beschadiging en/of klachten moet de (gedeeltelijke)
kunstnagel mogelijk door uw pedicure verwijdert worden en
eventueel wordt u doorverwezen naar een arts.

Tips

 Draag ruimere schoenen waarbij  er geen druk op
de nagel plaatsvindt;

 Schoenen  moeten  in  de  lengte  en  breedte  en
hoogte  voldoende  bewegingsruimte  rondom  de
tenen hebben; 

 Een  kunstnagel  kan  niet  geknipt  worden  omdat
deze dan splintert en daardoor afbreekt; 

 Trek nooit  de kunstnagel  los:  u kunt  daarmee de
natuurlijke nagel langdurig beschadigen;

 Bij  verwijdering  van  nagellak  kiest  u  voor  een
nagellak-remover  zonder  aceton:  aceton  kan  het
materiaal  aantasten  waarmee  de  nagel  is
gerepareerd;

 Gebruik  nooit  nagelverharder,  de  kunstnagel  kan
gaan splijten;

 Om uw nagel niet te beschadigen gelieve 48 uur de
nagel ontzien.

 Ga  voorzichtig  met  de  nagelriemen  om.  U  kunt
deze behandelen met nagelriemolie.
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Nazorg

 Na  6  weken  volgt  de  controle  afspraak  met  uw
pedicure. 

 U  dient  tijdig  terug  te  komen  om  de  kunstnagel
korter te laten frezen of vijlen, indien deze door het
meegroeien met de oorspronkelijke nagel te lang is
geworden.

Mochten er bij  u belastende factoren of risico’s aanwezig
zijn:

 Volgt een tweede controle 1 week na plaatsing van
de gelnagel,

 Vervolgens elke 5 a 6 weken, dit  naar gelang de
groeisnelheid van de natuurlijke nagel;
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